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plda je zdkladnim vyrobnim prostredkem kazdého zemédélce
a zaslouz{ si zvlastnf ochranu. Proto nynf intenzivné diskutujeme
o novele zdkona o ptdé. Z pohledu zemédeélského sektoru je
nepochybné nejdllezitéjsim bodem, Ze by zemédélci méli mit

i v budoucnu pfi koupi ptdy prrednost pred spekulanty. Timto
zdmeérem se v soucasnosti zabyvaji pravnici, kteff mimo jiné

vyhodnocuji zkusenost Slovenska s obdobnym ustanovenim, kde
je ale pravé omezeni prodeje pddy predmétem sporu u tamniho

Ustavniho soudu. Analyzujf i jiné pravni Upravy tykajici se
zejména prodeje a uzivdni zemédelské pidy, napriklad ve Francii
a Némecku. Tam jsou pri ndkupu uprednostiovdni zemedélci,
kterf aktivné hospodari. A pravé to pomaha zamezit spekulacim
s pldou.

Ochrana naseho pldniho fondu i péce o pldu je mym
primdrnim zdjmem. Zachovat ji v dobré kondici i dalSim
generacim je nasf povinnostf. Proto uz nynf musi zemédélci
splhovat takzvané standardy dobrého zemédélského

a environmentdlnfho stavu pldy zndmé pod zkratkou DZES.

Ty stanovuji naptiklad podminky ochrany proti erozi a doddvénf
organické hmoty do pudy. NejdaleZitéjsi je DZES 5, ktery je

smeérovan na ochranu pudy proti vodni erozi. Plochy standardem

chrdnéné pldy, na které se pifisnéjsi rezim vztahuje, se od
letosniho ledna vice nez zdvojndsobily, ato z || na 25 procent.

Zemédélci si také mohou v registru ptdy zkontrolovat vrstvu
eroznf ohroZenosti svych pozemkd a podle toho urdit, jak a kam
vysit vhodné plodiny. Na Ministerstvu jsme rovnéz upravili
takzvané pldoochranné technologie na erozné ohrozenych
pozemcich a nékteré postupy jsme zptisnili

— uvedu pro piiklad zdvojndsobenf §ite ochrannych pdsd na

22 metra.

Jsem v3ak presvédeeny, a v praxi jsem si to i mnohokrdt overil,
Ze fada zemédélcl jiz nyni hospodari spravné, protoze si
uvédomuje zodpoveédnost vici krajiné i k pidé jako svému
zékladnimu vyrobnimu prostredku.

Miroslav Toman
ministr zemédeélstvi
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PRIRODA

PESTICIDY NA USTUPU

Na ceskych polich ubylo pesticidl, ucinné latky glyfosat dokonce o ctvrtinu. Vyplyva
to z Vyrodni zpravy o pInéni Narodniho akéniho planu k bezpeénému pouzivani

pesticidii v Ceské republice.

Nejvice meziro¢né klesla spotreba
pripravkd na ochranu rostlin v kategorii
herbicidy a desikanty (o 10 %) a fungicidy
(0 8 %). Celkova spotreba se sniZila o0 9 %,
za poslednich 6 let tak doZlo v CR k poklesu
pouzivanych pesticidd o 14,1 %. Pokud jde
o Ucinnou ldtku glyfosdt, meziro¢né se jejf
spotreba snizila o 25 %.

CO ZATIiM STOJi?

Podpora precizniho a ekologického
zemédélstvi nebo systém integrované
produkce, ktery se snazf dosahnout
optimdlnich vynost vyssi kvality cestou,

kterd nezatézuje zivotni prostred.
Cesko je také jednim z prvnich stét( EU,
ktery pristoupil k omezenf pouzivdnf
glyfosdtu, a to prostrednictvim zdkazu
prredsklizriové aplikace na plodiny urcené
pro potravinarské vyuzit. Nové se na
tom podilii pilotnf projekt pro Setrné
hospodareni zemédélc v ochranném
pasmu vodn( nddrze Svihov (Zelivka) ¢
pripravovany dotacni titul pro péstitele
cukrové repy zaméreny na mechanickou
likvidaci plevele, kterd nahradf plosny
chemicky postrik.

vy

Evropské unie, rocné se jich u nds spotrebuje kolem 1,9 kg na

[talie
11 kg

Rakousko
31 kg

Némecko
34 kg
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Slovinsko  Spantlsko  Francie

Estonsko

hektar zemédélské pady.

6,5 kg

5,6 kg 3,8 kg

Dansko
11 kg

Cenki
republika
19 kg

19 kg

Zdroj: Eurostat 2016


http://www.eagri.cz
http://www.eagri.cz

PRIRODA

NAVRAT VODY
DO KRAJINY

Cesko ma za sebou uz pét let obdobi velkého sucha. Z krajiny se vytraci voda,
a je proto nezbytné ji tam vratit a zadrzet. Co vSechno pro to délame? Prectéte si
o nasich krocich...

KAZDY DEN JEDEN RYBNIiK

V letosnim roce jsme poskytli k omezenf{
ndsledkd sucha a k resenf nedostatku
vody tém&F 2 miliardy korun. Zadateldm
do konce roku rozdélime jesté pul
miliardy. Od roku 2015 jsme jiz celkové
vyplatili zhruba 29 miliard korun.

V soucasnosti pripravujeme také stavbu
novych prehradnich nddrzi v regionech,
které jsou nedostatkem vody ohrozeny
nejvice. Jde o nddrze Vlachovice a Kryry.
Déle vykupujeme pozemky pod
planovanou prehradou Skalicka, témer
vSechny pozemky jsou jiz vykoupeny .
pod pf’"ehradou Nové Hef"‘minovy. ,,SPO/U S Lesy CR p/dﬂuj@me ;DOStGVI‘lL
Predpoklddany temjl’n vystavby dalsich nebo opravit | 215 rybniki za tfi roky.
nadrzi Senomaty a Sanov je mezi roky
2022 az 2025. Zacaly prace na zvysenf
hladin Novomlynskych nddrzi, kde

gkumulovana voda poslouZ zdviahdm Miroslav Toman / ministr zemé&délstvf
i k zaplavovan( luzniho lesa.

Dalo by se tedy fict, Ze co den, to
Jjeden rybnik.”

MILIARDY DO POTRUBI NOVELA VODNIHO ZAKONA
Souddsti boje proti suchu je i rozvoj Soudasti boje proti suchu je i rozvoj vodovod(
vodovodu a kanalizacf. V nésledujicich a kanalizaci. V ndsledujicich 10 letech planujeme
|0 letech planujeme investovat témér investovat témér 30 miliard do propojenf

30 miliard do propojenf voddrenskych vodarenskych soustav a budovéni koncovych
soustav a budovani koncovych vodovodd.  vodovodu. Celkem tyto investice pomohou se
Celkem tyto investice pomohou se zdsobovdanim vodou pro 3,7 milionu obyvatel.
zdsobovdnim vodou pro 3,7 milionu Jiz nynf se diky ndm kazdy den vybuduje pul
obyvatel. iz nyni se diky nam kazdy kilometru novych vodovodl a kanalizacf,

den vybuduje pul kilometru novych v aktudlnim programu to bude celkové pres
vodovodU a kanalizacf, v aktudinim 1 000 kilometrd.

programu to bude celkové pres
1 000 kilometrd.

0

& 76 % 0
9,6 °C & suskored . 500 mm

S o pramérné
primérna + I 7 ( hlading srazek
y

celoroéni a snéhu srazek od roku 2015.
teplota ) o To je jako
v roce 2018 o tolik vy33i nez kdyby 3/4 roku
mezi lety neprielo
1981 az 2010
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30 HEKTARU A DOST

Soubézné s vodohospodarskym suchem Fesime i sucho zemédeélské. Proto jsme upravili
velikost monokultur na polich. Na erozné ohrozenych piddch bude rlist maximalné

30 hektart jedné plodiny. Zména se dotkne zhruba 2300 zemédélskych podnikd

a 600 tisic hektard poli, platit bude od ledna 2020.

5,04

To je v soucasné dobé maximalni retencnf
schopnost zemé&dglské pady v Cesku.
Jeden hektar zemédeélské pidy dokdze
v primeéru zadrzet az 3 500 m vody.

O 3,3 mld. m? vice vody by dokdzala plida

mld. m?3

VODA V ZEMEDELSTVi

Na podporu obnovy a budovénf

zavlah je v programu Podpora
konkurenceschopnosti
agropotravindrského komplexu pro
zemédelce vyclenéna ¢dstka

[,I miliardy korun, a to na obdobf 2017
az 2022. Kapkovou zdvlahu do chmelnic
podporuje ndrodni program Podpora
vybudovan( kapkové zavlahy v ovocnych
sadech, chmelnicich, vinicich a ve
Skolkdch. Na rok 2019 je pro tyto Ucely
vyclenéno 35 milionl korun. Jde o dalsf
vyznamné navysenf, v pfedchozim roce

2018 bylo vyplaceno zhruba 26,6 milionu

korun.

VRACIME VODU LESU

Vice nez miliardu korun investujf
Lesy Ceské republiky do staveb,
které zadrzi vodu v lese i v krajing.
Nynf buduje 73 novych nddrzi,

292 obnovuje. A pribyvaji dalsf. Na
specidlné vytvorreném webu
www.vracimevodulesu.cz najdete
interaktivni mapu nejvyznamnéjsich
vodohospodé¥skych staveb Lesti CR.

USTAVNiI OCHRANA VODY
Zdroje pitné vody jsou natolik cenné,
Ze jsme se rozhodli ochranu vody
zakotvit do Ustavy Ceské republiky.

V Cervnu jsme uzavreli smlouvu

s Pravnickou fakultou Univerzity Karlovy
na zpracovani posudku o moznostech
Ustavné pravnf ochrany vod v CR.
Posudek by mél byt dokonceny v zar{
letogntho roku. Ustavni ochranu vody
neddvno zaved|i napriklad na Slovensku.

eAGRI www.eagri.cz k

zachytit, kdyby byla zdravd.

ZAVLAZOVANI PUDY V CESKU

e o Ppred 1990
’ 160000 ha

Q : o
[ 3 .\ [} " ]
e WY ) e
e ®e, . N/ L’ o®®
nyni A

65 000 ha

CESTA KE ZDRAVE KRAJINE
Dalsim kli¢covym ndstrojem pro zlepSenf
funkénosti krajiny jsou pozemkové Upravy.
Do soucasné doby Stdtni pozemkovy
Urad realizoval vodohospodarskd
opatren( jako vodni nddrze, poldry ¢i
odvodriovaci prikopy o celkové rozloze
565 hektar(. Ddle na 793 hektarech
vybudoval protierozni opatienf jako
meze, piikopy nebo vétrolamy. Postavil
nebo rekonstruoval 3322 km polnich
cestana | 623 hektarech vysdzel zelen
nebo vybudoval tiné. Jen do oblasti
pozemkovych Uprav stét investoval od
roku 2013 vice nez 10 miliard korun.
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ROZHOVOR

CHUTI

Nez jste zacala vyrabét oleje,
pracovala jste v kancelaFi. Proc jste
se rozhodla zménit kariéru?
Jednoduse mé prestala bavit hromada
kancelarskych papirt. S oblibou cituji Karla
Capka, e ,,Préce je to, co &ovéka nebavi™.
Kdyz prestane ¢lovéka préce napliiovat,
nepodavé podle mé dobré vykony.

Chtéla jsem se ucit novym vécem a mit
se za ¢/m ohlédnout. Tedy, chtéla jsem,
aby byla moje préace vidét. Malokdy se
mi ted stane, Ze se podivdm na hodinky
a s napétim ocekdvdm konec pracovnf
doby.

Jak vas napadlo lisovani oleji?
Oleje mdm velmi rdda jiz mnoho let.

Pri prizkumu trhu jsem zjistila, ze

Ceské obchody nabizeji predeviim oleje
primyslove lisované za vysokych teplot
s pridanymi rozpoustédly. Chtéla jsem
vyrobit kvalitnf olej z lokdlnich surovin,
ktery by byl srovnatelny ¢ dokonce lepsf
nez ty v obchodech.

’ “ “ eAGRI www.eagri.czk

Rozhodla jsem se proto pro zdsadni zménu.

TEKUTE NEDOCENENE
ZLATO S ORISKOVOU

Sedét v kancelafi ji uz nebavilo a chtéla pry délat néco smysluplnéjsiho. Rozhodla
se pro zasadni zménu. Zacala vyrabét kvalitni oleje z Ceskych surovin pod znackou
HANYS. O jejich vyrobé jsme si povidali s Hankou Markovou.

Z jakych semen rostlin vyrabite
oleje?

Oleje vyrdbim pouze z Ceskych semen —
slunecnice, fepky, maku, Inu, ostropestrce,
dyné, konopf a hor<ice. Lisuji je za studena
bez pouzivani rozpoustédel a vysokych
teplot. Vytézek oleje, lisovaného timto
zplisobem, je velmi nizky. Setrné
zpracovani ale zarucuje, ze v oleji zlstane
zachovdno maximum zivin — vysoky obsah
nenasycenych mastnych kyselin, ktery je
chranén prirodnim vitaminem E, a dalsf
minerdly i vitaminy.

Odkud ziskavate semena, je
dilezité zamérit se na kvalitu uz pri
jejich vybéru?

Urcité. Kvalita je zdsadni v kazdé vyrobé,
zvlasté pak v potravindrstvi. Nejrade;ji
kupuji od drobnych tuzemskych péstitell

a malych zemédélcl. U nékterych semen
je rozdil naprosto zdsadnf, zejména u maku
modrého.


http://www.eagri.cz
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Na co se oleje ze semen daji pouzit?
Na co se ktery z nich nejlépe hodi?
Vyuzitl je velmi rozsdhlé. Slunecnicovy
krdsné voni a je velmi lahodny, doporucuji
ho hlavné do saldtd, pomazanek nebo
napriklad do tatardku. Mdze se pouzivat

i na zakdpnutf té€stovin. Slunecnicovy

olej lisovany za studena nedoporucuji na
smazen( a fritovani. Repkovy je kvalitou
srovnatelny s olivovymi oleji. Nehodf

se na pripravu teplych jidel s teplotou

nad 180 stupnd Celsia. Makovy olej ma
zase bohaté vyuziti pri pripravé sladkych
pokrmd a dezertU. Lze jej viak vyuzit i pro
sland jidla. Velmi lahodny je s bramborami.
Vhodny je déle jako balzdm pfi Spatné
kvalité€ vlast ¢i se pouziva jako olej
masazni. Dynovy je vhodny na dochucenf
témér kazdého pokrmu mimo ryb.

Spolu s dyrovymi seminky z néj mizete
pripravit vyborné pesto. Lze ho pridévat
jako dochucovadlo do bramborové kase,
ryze, téstovin, polévek. Velice chutny

je s grilovanou zeleninou a pecenymi
brambory. Hodf se také k syriim a masu.
Hor'¢icny se da pouzit na tepelnou Upravu,
ale i do saldtu. Vyborny je v horci¢ném
oleji nalozeny steak. Ostropestrec je
idedlnim prostredkem pro detoxikaci
jater, doporucuji ho jako ozdravnou kdru,
ato dve cajové Izicky denné mezi jidly.

Len je pomocnikem pri snizovani hladiny
cholesterolu. Pouzit se dd do saldtu,
pomazanek, ale také na masdze pokozky
a vlasové masky. Konopny ma stejné vyuzitf
jako makovy.

Kde suroviny na vyrobu kupujete?
A kde produkty vznikaji?

Jak jsem jiz zminila, jako mald firma si velmi
zakldddm na lokdlnich surovindch... Mam
svoji viastni lisovnu v Praze 6.

Jak oleje vyrabite?

Seminka plodu lisuji za studena do

40 stupnt Celsia. Nepouzivam filtr; oleje se
Cistl sedimentacf. Bohaté intenzivni aroma,
harmonicka, pInd chut je to, co déld moje
oleje vyjimecnymi.

Pro vyrobni proces jste se nékde
inspirovala, naptiklad v zahranici,
v historii, pfipadné jste sama
objevovala metodou ,,pokus -
omyl‘?

Inspiruji se neustdle. Letos jsem napriklad
na dovolené na Krété navstivila lisovnu

eAGRI www.eagri.cz k

olivovych olejli a moc jsem si to uzila.
Nelehkym procesem ,,pokus-omyl* jsem
si na zacatku urcité prosla. Kdyz viak vidim
terapeutické Ucinky smérujici ke zlepsent
lidského zdravi, mam upffimnou radost

z mé préce.

OLEJE VYRABIM POUZE
Z CESKYCH SEMEN BEZ
POUZITI ROZPOUSTEDEL
A VYSOKYCH

TEPLOT.

Podilite se na vyrobé sama, nebo
vam nékdo pomaha?

Na zacdtku mi velmi pomahal manzel, ale
dnes uz pracuji prevazné sama. Obcas mi
pomUze kamarddka na farmarskych trzich.

Kolik semen potiebujete na litr
konkrétniho oleje?
Na litr oleje zhruba 4 kilogramy semen.

Kolik oleje ro¢né vyprodukujete?
, Primérené", ale radéji bych zhruba tak
dvojndsobek...

Repka je &éeskou vefejnosti vnimana
jako symbol zla. Co Fikate na
repkovy olej?

Repkovy olej je ¢asto vnimany jako olej
podradné kvality. Ale nenf to viibec pravda.
Kvalitativné je srovnatelny s olivovym
olejem. Dle mého ndzoru je nedocenén.
Kvili Fepce, kterd se stala ndstrojem
politického boje, bychom ale na tento olej
neméli zanevrit.

V cem se liSi oleje od malovyrobce
oproti tém, které vznikaji ve
velkovyrobnach?

Na kazdé lahvi¢ce je mé jméno a ja vim, ze
kazda chyba mdze pro mé znamenat konec.

S kterym vasim produktem slavite
nejvétsi uspéch?

Nejvétsi Uspéch md olej z ostropestice

a Inu.

Chystate néjaké novinky?
Urcité ano, ale nechte se prekvapit. ..
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KULTURA

KRAJINA KONI
V UNESCO

Kladrubsky hrebcin je prvnim hi'eb&inem na svété, ktery je zapsan na Seznamu
pamatek svétového dédictvi UNESCO. Zaroveii jde o prvni pamatku CR, ktera
spada primo pod resort zemédélstvi, a byla zapsana na seznam UNESCO. Jak se
proménil narodni hieb&in za dobu své existence! Porovnejte fotografie...

PRED PO REKONSTRUKCI

Wﬁ!

* n( s
t;ww’r‘

|

#
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ROZVOj VENKOVA

S ODPADNI

vOoODOU POMOHOU
KORENOVKY

Trapi vas problém s odpadni vodou? Slyseli jste jiz o koFenovkach neboli kofenovych
Cistirnach odpadnich vod? V nasem serialu o chytrych obcich a FeSenich vam je
piredstavime. Michal Sperling ze sdruzeni Kofenovky.cz

Co jsou korenové cisticky?
Zarizen( pro cisténi odpadni vody, kde
dochdzi k odbourdvdni znecistujicich
ldtek pomocf bakterii na povrchu ndping
korenového filtru a na povrchu korend
vysazenych rostlin. Korfenové Cistirny Ize

umistovat i na strechy ¢i fasady formou
takzvanych mok¥adnich strech a fasad.
V méstském prostoru Ize korenovou
disticku pouzivat formou takzvaného
mokiadniho zdhonu — vyuZzivajictho
mestskou odpadni vodu pro vylepsovan{
klimatu v okolr.

Kde se cisticky vyuzivaji?

VyuZivajf se u jednotlivych domd,
rekreacnich zafizen( i obdi. Jejich vyhodou
je schopnost bez problému zvlddat
ndrazové zatizeni odpadni vodou a vysokd
provozni spolehlivost s malymi naroky na
udrzbu.

O korenovych cistickach koluje
informace, Ze zapachaji? Je to
pravda? Modern( vertikaln/ filtry
nezapdchaji. Pokud se sklonfte nad

eAGRI www.eagri.cz k

korenové pole, ucitite prevdzné vini
rybni¢ni vody. DFive obcas dochdzelo

k problémlm se zdpachem u Cistiren,

kde byla dlouhodobé zanedbana udrzba.
Zndme pripady, kdy napriklad |1 let nikdo
nevyvezl sedimentacni nadrz, Cistirna
presto splfiovala pfedepsané parametry.

Jaké jsou vyhody a nevyhody?
Hlavni vyhodou je, Ze nepotrebujf
elektrickou energii a majf nizké provozni
naklady, jsou odoIné proti nestalému
prftoku a kvality vody, maji dlouho
Zivotnost (Fadové desitky let), tvori biotop
v krajiné pro ptaky, hmyz a dalsf Zivocichy.
Vodu z kofenovych distiren lze vyuZzivat
na zdvlahu. Korenovky také velmi dobi'e
odbourdvaji Iéky a dalsi chemickeé latky.
VyuZzit je Ize i na jednotné kanalizadni siti,
obec tak nemusf stavét novou kanalizaci.
Jejimi nevyhodami jsou vyssi ndroky na
prostor.

Je Géinnost Cisténi v Iété i v zimé
dostacujici?

Korenové disticky funguji prii neustadle
probihajicich biologickych procesech.

V zimé se naptiiklad uvolfiuje dostatek
tepla, které zamezi promrznutf
korenového pole. Modern( korenové
Cistirny dnes prevysujf svymi parametry
pozadavky na nejlepsi dostupné
technologie dle nafizenf vIady.

Jaké jsou orientaéni investicni
naklady na stavbu pro domacnost?
Investi¢ni ndklady pro rodinny diim se
Ctyrmi obyvateli jsou priblizné 230 tisic
korun. U obecnich Cistiren je cena 15 az
20 tisic na | obyvatele.
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VYBER ZPRAV

STRUCNE V CISLECH

Bilance nejvétsiho vodohospodai‘ského programu Lest Ceské republiky. Milionové
dotace pro vcelare. Zemédélstvi dal bojuje s nedostatkem lidi. Nakup jidla pres
internet. Cervnova vedra trhala rekordy. Zemédélské plodiny na stfeSe muzea.

51200000

korun investovaly Lesy Ceské republiky do 14 vodohospodaiskych staveb
v ramci programu Vracime vodu lesu, ktery vyhlasily letos v dubnu. |de
o nejvétsi program v historii podniku, na ktery je zatim vyclenéna miliarda
korun. Do konce roku ma prirodé pomoci dalSich 36 dokoncenych staveb
a dalsi se pripravuji.

200000000

korun dostanou vcelafi na pristi tri roky. Penize jsou pul na pil z evropskych
a narodnich zdroji. Maji podporit Eeské vcelarské chovy, zlepsit jejich vyrobky
i uvadéni na trh.

100200

lidi pracuje v zemédélstvi. Nejvice jich bylo zaméstnanych v podnicich se
smiSenou rostlinnou i Zivo¢isSnou vyrobou. Mirné se posilila zaméstnanost
v podnicich specializovanych na péstovani zeleniny. Nejvice pracovnik,
a to 41,4 procenta, je ve véku mezi 45 a 59 lety, nasleduji tricetileti az
Ctyriactyricetileti pracovnici, kterych je 31,2 procenta. Ve véku nad 60 let
bylo pracovnikid 14,5 procenta. Priimérny plat v zemédélstvi se loni zvysil
o 6,7 procenta na 25419 korun za mésic.

3500

e-shopl se zaméruje na prodej potravin a potravinovych dopliikd. Podle
Udajl spole€nosti Shoptet se jejich pocet meziroéné zvysil o |7 procent. Za
prvni pololeti letoSniho roku jim meziroéné vzrostly trzby o 24 procent.

20,7

stupné byla pridmérna letosni ¢ervnova teplota. |de tak o nejteplejsi cerven
od roku 1961, odkdy jsou mé&si¢ni praméry v Cesku sledovany. Dosud
nejteplejii ¢erven Cesky hydrometeorologicky astav zaznamenal v roce
2003, kdy se primérna teplota dostala na 19,4 stupné Celsia.

21

plodin je k vidéni na strfeSe Narodniho zemédélského muzea v Praze. Ukazky
jsou zlomkem Siroké Skaly rostlin, které lidé péstuji nebo drive péstovali pro
svou obzivu, jako krmivo pro hospodarska zvirata ¢i jako primyslovou surovinu.
Vétsina polnich plodin vysetych na sti‘eSe muzea je vhodna pro péstovani
v klimatickych podminkach Ceské republiky.
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ZEME ZIVITELKA

46 ROCNIK

PODTITUL: VYZVY CESKEHO ZEMEDELSTVI

22.-27. srpna 2019 denné od 9 do 18 hod.
Vystavisté Ceské Budé&jovice

Pro¢ navstivit agrosalon!?

* Vice nez 560 vystavovatel(i * Pfes 21 000 m2 vystavnich ploch
* Témér 116 000 navstévnikl  Bohaty kulturni i odborny program
* Program i pro rodiny s détmi * 6 dnu plnych netradic¢nich zazitku

www.zemezivitelka.cz
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